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			 Cours de Danse à Paris

		 Paris et la Danse nourissent un dialogue riche et divers depuis plusieurs siècles. Cela fait plus de dix-sept ans que Paris-Danse.com constitue le site de référence en matière de cours de danse à Paris. Notre équipe s'efforce de vous présenter un apperçu exhaustif des cours de danse les plus prestigieux comme les plus faciles d'accès : 







		

    
      
        
	
          
            Danse à Paris, une infinité d'enseignements
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			  Enracinée à Paris, capitale des arts et carrefour culturel français, la pratique de la danse y prend la forme d'une infinité de disciplines. De la danse classique, aux danses du monde , en passant par la danse contemporaine et les styles urbains : chaque discipline est enseignée par différents établissements. Ces écoles sont tantôt d'envergure nationale, tantôt de proximité.

				De même, les cours et les stages de danse peuvent avoir lieu sous forme de larges groupes, de petits groupes ou en mode "cours particulier".
				


				Voici quelques exemples :


				


			  

            	L'Atelier du Quartier : Paris 15ème (Convention/Boucicaut), l'Atelier du Quartier s'adresse aux adultes comme aux enfants. Il leur propose une approche pédagogique innovante inspirée par les travaux de Françoise Dolto ou Maria Montessori.

				  Site web : atelierduquartier.fr
	Le Studio Harmonic : Localisé à Bastille, le studio Harmonic propose les cours de plus de 100 professeurs de Danse ainsi que des stages dans 47 styles de danse différent.

				  Site web : studioharmonic.fr
	L'Académie Internationale de la Danse : Située rue Lauriston, dans le seizième arrondissement de Paris, cette Ecole du Spectacle est ouverte toute la semaine et propose la location de studio de Danse.

				  SIte web : academiedanseparis.com
	Paris Marais Dance School : La danse classique et la danse contemporaine réunies au plus haut niveau ! La Paris Marais Dance School (NEO-CLASSICAL BALLET & CONTEMPORARY-GRAHAM) propose des cours de Danse classique, Danse Contemporaine et Barre au sol pour les amateurs comme pour les professionnels. Venez tout simplement, et présentez-vous au professeur.
				


				  En savoir plus : Paris Marais Dance School
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	Le Centre de Danse du Marais : situé au coeur de Paris, le Centre de Danse du Marais a longtemps joui d'une excellente réputation et propose parmis les meilleurs enseignants. Il est accessible aux débutants comme aux professionnels.
				

				  En savoir plus : Le Centre de Danse du Marais


          

        

      

    

    
      
        
          
            Les grandes disciplines de la Danse à Paris
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			En Danse comme dans les autres formes d'art, il n'est pas chose aisée de catégoriser les "familles" de discipline tant l'offre est vaste. De même, certaines danses s'inscrivent dans plusieurs familles comme - par exemple - la salsa qui est autant une danse du monde qu'une danse de salon. 
				


				Voici quelques exemples :





			  

            	La Danse Classique : Incarnée par les "petits rats de l'Opéra", la danse classique inclus divers disciplines rigoureuses.
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	La Danse Contemporaine : Pleinement inscrite dans le 20ème siècle et ces multiples audaces, la Danse contemporaine propose une approche chorégraphique nouvelle et disruptive.
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	Les Danses du Monde : Salsa, danses africaines, danses traditionnelles de tous les pays, les danses du Monde ravissent les petits comme les grands et jouissent d'une grande popularité
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	Les Danses Urbaines : Le Hip-Hop et toutes ses ramifications donnent lieu à une créativité jamais démentie et rencontre un vif succès auprès des ados et de tous ceux qui savent rester jeunes.
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	Les Danses de Salon : La danse comme vecteur d'échange, comme expression du couple, du partenariat harmonieux. Un immanquable pour ceux et celles qui souhaitent briller dans les soirées dansantes et le mariages, en valsant, en rockant et tant d'autres choses.
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            Cours et stages de danse pour enfants et ados à Paris
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			La danse est l'activité rêvée pour les filles comme pour les garçons. En effet, elle allie le sens artistique, la dépense physique, le bien-être et la rigueur. Certaines écoles en ont fait leur spécialité et proposent des horaires adaptés aux emplois du temps des adolescents et des enfants.  


				Voici quelques exemples :


				


			  

            	L'Atelier du Quartier : Cette école aux méthodes inspirées par les travaux de Françoise Dolto ou Maria Montessori propose une variété de cours et stages pensés pour les plus petits et les "teens".

				  Site web : atelierduquartier.fr
	Le Centre de Danse du Marais : Le prestigieux établissement propose un programme "total" destiné aux enfants, en mélangeant danse, chant et théâtre.
				

				  Site web : lesenfantsdelacomediemusicale.net
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